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HUNSFOSPOSTEN

=

Birger, Berit, Kjell, Bjorn og Janne

S FAMILIE

vdanes

Igjen har vi foretatt trekning og denne gang falt loddet pd Birger Linjord som bor i Revia — en idyllisk plass ved elven

ikke sd langt gst fra Nesane.

Birger kom til Vennesla i 1962 fra
girden Linjord i Ytre Aseral hvor de
var hele 5 sgsken. En bror driver nd
garden, en annen bror, Arne, vil mange
huske fra hans tid pd tegnekontoret.
Sistnevnte er nd lektor pd Agder Inge-
nigr- og Distriktshggskole. Birger har
hele tiden vart skiftreparater og kjen-
ner alle bedriftens kriker og kroker og
svakheter.

Det som er viktigst i denne sam-
menheng er at Birger traff en ekte ven-
del, Berit Andersen. Det ble kjaerlig-
het, og 3 barn. Birgers store interesse
ved siden av familien og arbeidet, er
bilen og hytta som de har p3 Linjord.
Huset som ble bygget av svigerfaren,
har han bygget pd i to omganger, og
det er blitt et godt hus med trivelige
omgivelser i Revia.

Fru Berit md ha mye tal og innsats-
vilie! Ved siden av husmoryrket driver
hun en kiosk, Ola Bakkans Eft., sam-
men med en annen. Apningstiden er
fra kl. 12 til kl. 18, sd dagen blir lang.
Etter arbeidstiden er det ogsi saker

d ordne — som 4 ta seg av tippekupon-
gene. Vi spgr henne om hun far hjelp
til husarbeidet, da er det Birger som
griper inn med fynd og klem:

"Her i huset er det likestilling med
full tyngde!”

Vi har hert at Berit har en spesiell
interesse. Hun finner glede i & bespke
og underholde ensomme eldre — noe
som skulle vart en mere alminnelig
beskjeftigelse i samfunnet.

Barna er med oss ved kaffebordet.

De er ikke sd begeistret for kake — og
bra er det. Men ispinne — det er noe
det!

Janne (13) tippet 12 rette for en tid
tilbake, men leverte kupongen en dag
for sent. Hun gikk glipp av kr.
149.000. Det imponerte oss meget at
Janne tok dette helt med ro, narmest
som en pussig opplevelse. Penger betyr
ikke si meget, men det gjor derimot
det d laere a spille elektronisk orgel.

Hun finner det interessant 3 passe
sma barn. Det er ikke utenkelig at hun
i framtiden vil gd inn for et arbeide i
forbindelse med barn.

Bjorn (11) har i hoy grad sans for &
kombinere det nyttige med det be-
hagelige. Han jobber. Noen av aktivi-
tetene er: hjelpe til med a sette pd pris-
lapper i forretningen og 4 plukke pot-
eter. Pengene skal brukes til salongge-
vaer og til moped som han ser frem til
a kunne plukke fra hverandre. Ellers
liker Bjgrn a svomme og stupe — og er
en hyppig gjest i svammehallen.

Forts. neste side



Glansen over det nye dr og tidr fal-
met fort pd Hunsfos etterhvert som
januardagene forte med seq mange
store problemer.

Maskinbgker og andre rapporter fra
de dagene inneholder en sann samling
av uhell. Driftsforstyrrelser, brudd og
vrak, stans og atter stans. Resultatet
for mdneden viste en produksjons-
svikt i papirfabrikken pd 1.000 tonn
(ca. 10%). Dette betyr 3.5 mill. kr.
mindre inn til oss. Det er noe som
merkes.,

Det heter at ’en ddrlig general-
prave lover godt for forestillingen”.
Skal dette bli sant for oss betyr det at
vi [ lepet av resten av 1980 fdr hentet
inn igjen svikten i januar.

Klarer vi det? Vi klarte iallfall &
produsere mer enn 500 tonn utover
det budsjetterte i 2. halvdr av 1979!

Budsjettet, ja. Styret har nd fast-
lagt budsjettet for 1980. Vi skal pro-
dusere og selge 95.000 tonn papir i dr,

det er 7.000 tonn mer enn ifjor og
basert pd at anleggene holdes i normal
drift hele dret igiennom.

Budsjettet forteller ogsd at Hunsfos
skal forbedre sitt gkonomiske resultat
med ca. 10 mill. kr. i forhold til 1979.
Dette kan vi, md vi og skal vi klare for
d innfri vdre forpliktelser og utvikle
den tillit til bedriften som er et ngd-
vendig grunnlag for drene fremover.

Ndr det gjelder de nermeste 5 dre-
ne, begynner Rammeplan 1980—84 nd
d ta form. Den gdr ut pd to ting:

De 3 forste drene er en "konsoli-
deringsfase”, da skal vi ordne, befeste,
sette vdrt hus i skikkelig stand. Derved

vil vi veere beredt til d gd inn i Ramme-
planens siste del, som inneholder pla-
ner om fremstat i mer utviklende ret-
ning.

I tiden fremover vil jeg nok mange
ganger komme tilbake til Rammeplan-
en. Pd dette tidspunkt vil jeg kort be-
skrive den slik: Den er utfordrende og

inspirerende, omfattende pd en betryg-
gende madte.

Rammeplanen startet i januar 1980
med den noksd nedsldende ''general-
praven”. Nd er 5-drsforestillingen i
gang. Vi er alle sammen aktgrer i den,
hver enkelt rolle har betydning for re-
sultatet,

Det viktigste nd er d vie vdr daglige
oppmerksomhet mot dr nr. 1, 1980,
Det er j dette at grunniaget for 1980-
drenes Hunsfos dannes.

La oss gnske hverandre Ilvkke til
[ dette d mestre denne forste opp-
gaven!

0 s,

T. R. Jarlsby.

HUNSFOSPOSTENS FAMILIE

Forts. fra side 1

Bjorn, Kjell

Kjell (9) har en stor interesse: fot-
ball. Han fplger skarpt med i sports-
revyen. Favorittlaget er Liverpool.
Selv spiller han lgkkefotball pd en lgk-
ke ved Nesane. En stor skagyer er han
ogsd — det var vi vitne til senere under
omvisning pa fabrikken.

Ingen i familien hadde sett fars ar-
beidsplass. Berit hadde sdvidt vart
innom som ganske ung mens faren,
Knut Andersen som var formann ved
PM 3-4, levde. Den gang ble hun

Hunsfosfamilien pd fabrikkbespk.

skremt av de store maskinene og av
stgyen. Denne gangen gikk det bedre,
men hun kunne vanskelig tenke seg
d jobbe i fabrikken. lallfall mitte
det tilvenning til.

Hennes spesielle gnske var 4 fa
se igjen sin fars tidligere arbeidsplass.
Det sier seg selv at hun ogsd ville se
sin manns arbeidsplass. | virkeligheten
strekker denne seg over hele bedriften,
men fremfor alt sveiseverkstedet som
Birger kaller sitt andre hjem.

Vi fikk se det arbeidsstykket som
Birger holdt pd med — montering av en
pumpe. Da var det skgyeren Kjell pa-
viste en "feil” ved arbeidet som faren
mdtte love ikke & gjore flere ganger.

Igien har vi hatt gleden av a bli
kjent med en hyggelig Hunsfosfamilie.
Vi takker alle 5 for at de var sa venn-
lige @ la seg presentere gjennom avisen
var.

Tk



Reidmund Heiseldal har sluttet her
hos oss. En sviktende helse gjorde at
han mdtte si takk for seg etter nesten
28 ars tjeneste. Reidmund er innfadt
venneslamann. Fer han begynte her pa
Hunsfos i juli 1952, hadde han drevet
i mange dr som lastebilsjafor. Den for-
ste tiden her, nzrmere 16 ar, var han
pa verkstedet. Siden har han veart i
fyrhuset. Han synes Hunsfos har vart
en grei arbeidsplass og sender en takk
til tidligere arbeidskamerater og ven-
ner. Reidmund har alltid vart et fri-
luftsmenneske. Han tilbringer mye av
tiden pa sin hytte i Eiken, og liker @ ta
lange turer i fjellet medbringende fis-
kestanga. Men helsa tillater ikke sd
mye som han kunne gnske av det
heller.

Vi takker Reidmund Heiseldal for
tiden her, og onsker god bedring og
alt godt for framtiden.

 Oskar Karlsen

Oskar Karlsen sluttet hos oss ved
arskiftet etter oppnddd aldersgrense.
Han hadde sin arbeidsplass ved tau-
banen i Alefjer det meste av tiden.
Der begynte han den 1. juni 1935.
Da taubanen ble nedlagt flyttet han
over til renseriet hvor han ble resten
av tiden.

Oskar er fgdt og oppvokst pd Koe-
stgl i Alefjer, og har bodd der hele
sitt liv. Han har vart organisert det
meste av tiden, og var ogsi tillitsmann
pa taubanen en periode. Han har ogsd
mottatt Norges Vels medalje og be-
driftens gullur. Det md nevnes at
klokka dessverre gikk tapt under en
arbeidsoperasjon i Alefjer, slik at den
na ligger pd bunnen av fjorden.

Pensjonisttilvaerelsen ser Oskar lyst
pa. Han driver vedhogging og gér turer
i skog og mark. Forleden mottok han
en vakker vase fra arbeidskamerater i
renseriet. Han vil gjerne benytte denne
anledningen til d takke sa hjertelig for
denne, og for tiden ved Hunsfos og alle
gode minner derfra. Vi gnsker Oskar
Karlsen mange gode ar framover.

*

Hartvig Krogh

Hartvig Krogh er en av vdre vetera-
ner som nd er sluttet etter oppnadd
pensjonsalder. Han er fgdt og opp-
vokst pd Mosby og har i sitt voksne liv
drevet med litt av hvert. Vi far ikke
med alt her.

Han begynte 4 arbeide like etter
konfirmasjonen pd Hgie Fabrikker
A/S og var der i ca. 15 &r. S3 har han
vaert pd Betongbygg i 10-12 ir, og en
kort tid i Vegvesenet. Hit til Hunsfos
kom han den 1. august 1960, og har
sdledes nesten 20 ar her. Her var han
ved PM 6, hvor han likte seg meget
godt. Hartvig har alltid statt fagorga-
nisert og i tiden pd Hpie var han tidvis
sekreteer, nestformann og kasserer.
Han har ogsd vart opptatt med kom-
munalt arbeid. Etter at han flyttet til
Iveland i 1941, har han sittet to peri-
oder i kommunestyret der, den ene og-

Veteraner som takker av

sd i formannskapet. Hartvig Krogh var
ogsd med a stifte Iveland Arbeiderpar-
ti, og var fgrste formann der. Og ved
siden har han vart bibliotekar ved lve-
land folkebibliotek i 15 ar. S& vi for-
stdr det er en aktiv og samfunnsinteres-
sert mann som na forlater oss.

Pensjonisttiden fordriver han ni
vinterstid med mye lesing. Han vil
gierne sende en takk til arbeidskame-
rater og ledelse ved Hunsfos og takke
for en god tid med mange hyggelige
minner.

Og vi takker Hartvig for arbeidet
han har nedlagt her, og snsker en grei
kamerat lykke til med framtiden.

*

Einar H. Olsen

Etter nazrmere 51 dr sluttet Einar
H. Olsen 15. februar i ar i en alder
av 67 ar.

Han begynte den lange arbeids-
dagen i 1929 som hjelpegutt pd girden
og kom over i rammebua etter 1 1/2
ar. Senere var han ved rullestolen og
var reservesmegrer ved den gamle PM 3.
Da denne maskinen ble nedlagt, kom
han over til rullestolene ved PM 1-2.
Senere har han hatt jobber ved samt-
lige papirmaskiner og ble reservefor-
mann og senere formann ved PM 1-2
fra 1951.

Det er omtalt nedenfor i forbind-
else med Einars bror Karl at faren Hag-
bart Olsen kom fra Oslo. Hagbart ar-
beidet med rullestolene i PM 1-2 og
var sarlig kjent for at han i hele 39 ir
var direktgr for Vennesla Kino til han
var 72 ar, i 1948, Einar forteller at
faren hadde onsket & std til de fikk
ny kino — som de samlet penger til.

Forts. neste side
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ANDAKTEN
Evangeliene har budskap til alle
mennesker. Uansett livssituasjon eller

hvilke vanskeligheter vi er oppe i, er
de en utstrakt hdnd fra Gud.

Jesus visste da han hang pd korset
at hele hans liv, lidelse og ner forestd-
ende dod var en oppfyllelse av skrift-
ens ord. Hans siste ord ble da ogsi:
"Det er fullbragt”, (Joh. 19, v. 30).

Profeten Esaias sier at straffen ble
lagt pd Ham for at vi skal ha fred, og
fd legedom ved Hans sdr. Den ene
reveren pd korset bare hdnte [esus,
den andre opplevde sannheten i dette
store Ipftet. | ydmykhet erkjente han
sin hdplgse situasjon og sa til fesus:
"Kom meg ihu ndr du kommer i ditt
rike”. Jesus svarte ham: "Sannelig sier
Jeg deg, idag skal du vere med meg i
paradis”,

Sd ser vi at enkle, oppriktige ord,
en bgnn, ja om bare et sukk, om det

kommer fra et ydmykt hjerte, blir
hort av Gud.

I lignelsen om fariseeren og toll-
eren vil Jesus fortelle oss at der er
flere mdter d be pd, og at det er sinne-
laget det kommer an pd. Vi har intet
foran Gud d gjore med vdr selvros eller
vdrt forsvar. Vi md be fordi vi trenger
en frelser, og tor da hdpe pd ndde for
alle vdre svikt. Kun da kan vi, som toll-
eren, gd frigjort videre.

Disiplene forkynte budskapet som
var gitt dem av [esus. Det kan ogsd vi
gjore idag i ord og gjerning, og hdpe
at evangeliet vil nd frem til omvendelse
og tro pd [esus Kristus, slik-som det
stdr skrevet i Guds ord. Amen.

Tore A. Risdal
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Veteraner som takker av

Forts. fra forrige side

Det hgrer med til historien at denne
kinoen ikke er kommet ennd. Den
gamle fra stumfilmens tid benyttes
fremdeles!

Av Einars mange gode sider nevner
vi at han ikke bryr seg om a ha bil,
men liker & bruke apostlenes hester.
Det gjgr han ndr han er pa vedhogst,
jakter og fisker. Under elgjakten farter
han over 18.000 mal mellom Storevold
— Skjerkedalen — Honnemyr. | fjor
hendte det at en stor rugg pa 320 kg
slaktet ble felt for hans hand. Hornene
ser vi pd bildet ovenfor.

Einar erindrer vinter 39/40 da det
var sprengkulde, Vannfgringen i Otra
var nede i 17m=/s. Det var ikke nok
vann til 4 holde alle maskinene igang.
Si kom de onde og magre ar da det ble
mangel pa alt: temmer, kjemikalier og
kull. To papirmaskiner matte std under
krigen og antall ansatte ble redusert fra
450 til 300. Pd fordret 1940 var det
ikke arbeid for Einar, men han ble tatt
inn igjen da det ble vann nok og PM 1
kunne settes igang igjen.

Fritidsproblemer kan vi forstd at
Einar ikke vil fi som pensjonist. Han
og kona har gleden av d ha 5 barn som
alle er gifte og bor i Vennesla. En dat-
ter arbeider pd salen, 3 sgnner er for-
delt pd kontoret, A 4-strengen og de
nye skjeremaskinene pd salen. Etter-
hvert er det blitt 15 barnebarn.

Vi takker Einar for alt han har gjort
for bedriften og for godt samarbeide,
og gnsker ham en trivelig tid fremover.

*

Karl /. Olsen

Da vi i fjor omtalte Karl . Olsen i
forbindelse med hans 60-drsdag, ante
vi ikke at denne friskusen gikk med
"hdp om a kunne gjore folk ei lita
greie' som det sto i dagspressen da han
ved drsskiftet begynte i den nye stilling
som ambulerende vaktmester i Venne-
sla. Da hadde han arbeidet p&d Hunsfos
i hele 42 ar.,

Kort fortalt yter Karl n3 allslags
nedvendig hdndverkshjelp eller snefjer-
ning fortrinnsvis til eldre og ufgre,
men ogsa til syke, for en rimelig penge,
avhengig av oppdragsgiverens antatte
inntekt. Timelgnnen for arbeidet vari-
erer for tiden mellom kr. 2,50 og kr.
15,00, fra inntekt under 1/2 G og
oppover til over 5 G.

Karl er redd for at enkelte eldre vil
kvie seg for & spke hjelp. Det kan vare
en innebygd frykt fra den tiden da fat-
tigkassen var siste utvei til 4 overleve.
Dette at en nd betaler et rimelig be-

lop for tjenesten ber vare medvirk-
ende til at ingen skal vare redd for d
tilkalle hjelp.

Henvendelser angiende ambuler-
ende vaktmester skjer ved d ringe
sosialkontoret tiIf, 55211 app. 27.

Karl tilhgrer 2. generasjon pd Huns-
fos. Hans far Hagbart Olsen hadde ar-
beidet ved Bentse Bruk — den eldste
papirfabrikk i Norge — og kom med
sin kone fra Oslo i 1898, Ekteparet
fikk 6 dgtre og 7 sgnner. Den som
kom nestsist var Karl. Alle spsken
er gifte og bor i Vennesla og rottene
brer seg.

Som 17-dring i 1937 kom Karl til
Hunsfos etter  ha arbeidet en tid ved
apoteket. Dengang var det vanskelig
a fi jobb. Og hadde en fgrst jobb
kunne en aldri vare sikker pd om det
ikke 1a en lapp i vakta med oppsigelse
pa dagen. Men Karl var heldig og var
beskjeftiget hele tiden.

Hans tid som snekker startet like
etter krigen. Han likte arbeidet sarlig
godt under de forste drene pd det
gamle snekkerverkstedet. Der arbeidet
de i selvstyrte grupper. Mitte plan-
legge og tenke selv og det var inspir-
erende.

Vi har tidligere omtalt en del av de
tillitsverv Karl hadde pd Hunsfos og i
det kommunale liv. Ni vil vi gjerne
foye til at han ogsd blant annet var
tillitsmann under de arbeidsstudier
som foregikk ved bedriften i begynnel-
sen av 60-drene. En tid var han med-
lem av styret for Hunsfos Hjelpekasse.

Vi takker Karl for godt samarbeide
i alle ar. Samtidig vil vi uttrykke var
glede over at Vennesla har fitt ambu-
lerende vaktmester, noe det var stort
behov for. Vi vet at jobben passer
serlig godt for Karl og vi gnsker ham
lykke til.

-~



Jenny Andersen

Jenny Andersen fyller 60 dr den 5.
mai. Hun er fgdt i Tveit, men kom
ganske tidlig til Vennesla. Forste gang
hun var pa Hunsfos, var fra 1939, Da
var hun pd salen i 11 4r. Sd ble det &
stelle med hus og barn en tid, til hun
begynte heér som rengjgringshjelp i
72-73. Jenny liker seg svart godt her,
noe som ogsad vises for alle oss som ser
henne daglig. Alltid i godt humer, glad
i d prate og skgye. Hun synes alle er
sa greie her, greie arbeidskamerater og
godt miljg.

Nar hun er fri liker hun best a stelle
med hus og hage, men det beste er nar
hun kan pakke sammen og ta en uke
pa Vesgy. Der stortrives hun.

Vi gratulerer med dagen.

Trygve Askedal

Den 24. april fyller Trygve Askedal
60 ar. Trygve er fodt og oppvokst i
Vennesla. Han begynte her pd elek-
trikerverkstedet i april 1947, og kan se

tilbake pa 33 drs virke. For det har han
mottatt Norges Vels medalje. For han
kom hit hadde han vart hos Koestgls
Elektriske Forretning A/S i byen,

Han trives meget godt her, frem-
hever greie arbeidskamerater og godt
milj@. Nar han er fri liker han best
a stelle med hus og hage.

Vi gratulerer med dagen.

*

Klaus Engesland

Den 14. juni fyller Klaus Engesland
60 ar. Han er fodt i Vegusdal, men
kom til Hornnes bare 4 dr gammel.
Her virket han i mange ar som gard-
bruker og forretningsmann. | 1963
flyttet han til Vennesla, og den 9. sep-
tember begynte han ved Hunsfos.
Klaus har hele tiden vart a finne i
rullepakkeriet, og giar i dag som for-
mann der.

Han har hele tiden vart organisert,
og satt ogsd en periode som medlem
av fagforeningsstyret. | fritiden liker
Klaus best d stelle med blomster og
hage.

Vi gnsker til lykke med dagen.

Hjerdis Pedersen fyller 60 ar den
14. mai. Hun er innfedt vennesladame.
Hun begynte som vaskehjelp her'i 72-
73. Her liker hun seg godt.

| fritiden liker hun best d stelle med
hus og hage.

Vi gratulerer Hjgrdis med dagen.

Hjardis Pedersen

*

Anders Voreland pd snekkerverk-
stedet fyller 60 dr den 4. mai. Han er
fodt pd Voreland i Vennesla. Han har
vaert her pd Hunsfos i to perioder,
forste gang fra like etter krigen. Sa
ble det innskrenkninger i 1967, og han
matte slutte. Han kom tilbake i 1972
og har siden vert her. Anders liker seg
svaert godt pd snekkerverkstedet, godt
miljg og greie arbeidskamerater setter
han stor pris pa.

Og vi gratulerer med dagen.

Anders Voreland

*

Forts. neste side



FABRIKKENS GANG

Aret 1980 har hittil veaert karakteri-
sert av darlig produksjon som i stor
grad skyldes for liten produksjon av
masse. Forst og fremst har dette sin
bakgrunn i problemer i renseriet.

Vart tgmmerrenseri er nedslitt, og
vi forspker @ gjennomfere hovedover-
halinger av det viktigste maskineri i tur
og orden. | tillegg til installasjon i fjor
av barketrommel nr. 2 kan nevnes at
vi i januar fikk satt i drift ny returtran-
sportgr. Dessuten sprakk fundamentet
for den gamle barketrommelen i rom-
julen. Dette forte til en stgrre repara-
sjon hvilket igjen gjorde at vi farst
hadde den gamle trommel i drift fra
og med uke nr. 6.

Normalt har man alltid stgrre pro-
blemer pd vinterstid i vart tommer-
renseri pa grunn av is- og ku|deprob-
lemer. Vinteren fordrsaker ogsd pro-
blemer pd Nidard Trelast hvilket forer
til at tilfert flismengde ogsd i denne
arstid er lavere enn normalt.

Vi har under bearbeidelse i var
Rammeplan investeringer i flisnings-
anlegg pd Nidard Trelast samt utskift-
ninger og hovedoverhaling av en del
pvrige hovedelementer i vart renseri.

I tillegg til dette kan spesielt nevnes
at PM 1 fikk en stopp pd nesten 5
degn i uke nr. 5. Arsaken var havari pd
en tgrkesylinder i ettertgrkepartiet.

Lav masseproduksjon ferer alltid
med seg problemer med at man kjgrer
pd smd beholdninger i vdre kummer
hvilket igjen fgrer med seg gkende
bekproblemer. Dette sammen med
stadige omlegginger i produksjonspro-
grammet pd grunn av massesituasjonen
har igjen fgrt med seg en svart urolig
driftsavvikling pd papirmaskinene.

Av gvrige spesielle ting 3 nevne fra
de to fgrste vintermdneder minnes om
at vi har hatt Ignnsforhandlinger ved
bedriften. Disse forhandlinger var i
sterk grad preget av situasjonen | ar-
beidslivet etter opphgr av lgnnsstopp.
Med bakgrunn i den noe tilspissede
situasjonen som det ble i norsk ar-
beidsliv omkring dette spgrsmailet, tror
jeg vi alle kan konkludere med at vi
her pa bedriften kom frem til et for-
nuftig resultat.

En annen stgrre sak som det ogsa er
avsluttet forhandlinger om med Huns-
fos Arbeiderforening er bruk av leie-
folk. Det er ingen tvil om at dette
spersmal var pd vei til & gli ut ved en
rekke norske bedrifter, og vi ma bare
sla fast at den avtale som ble gjennom-
fgrt ved bedriften var en ngdvendig
opprydding.

Dessverre md det meddeles at vart
blekeriprosjekt har blitt ytterligere for-
sinket. Arsakene til dette skyldes farst
og fremst 3 ting, nemlig forsinket
levering av virt datamaskinanlegg,

i T T e T e e e T T P

Forts.: Vi gratulerer:

Odd Wennerberg er fodt og opp-
vokst pd Snekkerplassen pd Hunsfos,
Den 26. mai fyller han 60 &r. Det
meste av sitt arbeidsliv har han tilbragt
ved Vigeland Brug, rundt 30 ar ble
det der. For dette fikk han Norges
Vels medalje. Her pd Hunsfos begynte
han i juli 1973, men hadde ogsd vert
her en tid fra 1947 til 49. Denne
siste perioden har han vart i kokeriet
hvor han liker seg meget godt.

Odd har hus ved Alefjervegen, her
har han stor hage og litt skog, og her
trives han godt med 3 dyrke jorda.

Vi gnsker til lykke med dagen.

stopp i anlegget pa grunn av oppher i
bruk av leiefolk samt en generell und-
ervurdering av behovet for montasje-
tid.

Disse sporsmdlene er ikke avklart
fullstendig pd ndvaerende tidspunkt,
men vi satser pd at provekjgring med
surstoff i blekeriet skal kunne skje
i mai.

Til slutt kan nevnes at vart etter-
renseanlegg for fiber og fyllstoffer
har vart ute av drift i lengre tid. Ar-
saken til dette var overbelastning pi
skrapeverket hvilket gjorde at vi ikke
fikk ut slammet i bunnen fra bassen-
get. | og med at problemet dukket opp
i den kalde drstid fras anlegget for oss
under rengjoring. | skrivende stund
hdper vi at anlegget kan tas i bruk i
Igpet av noen dager, men da md vi ha
vargudene med o0ss.

Det kan nevnes at vi overfor For-
urensningstilsynet har hevdet at var to-
tale belastning pa vassdraget i denne
perioden i praksis likevel ikke har over-
skredet vdre konsesjonsgrenser. Dette
fordi vért utslipp av sulfittavlut ligger
under det tillatte. Det er fgrste gangen
vi har et slikt prinsippspgrsmil oppe
med Forurensningstilsynet. Vi mi der-
for avvente deres endelige kommentar-
er til dette.

Utslippene fra Union Bruk i Skien
har i vinter vaert sterkt fremme i vire
massemedia. Union Bruk er den cellu-
losefabrikk i landet som har en pro-
sess og et kjemikaliegjenvinningsanlegg
som mest ligner pd vart eget. Av denne
arsak har derfor problemene i Skien
ogsa vart av betydelig interesse for oss
her pd Hunsfos. Det er ganske klart at
vi heller ikke har lgst alle problemer
med generende lukt fra vart gjenvinn-
ingsanlegg. Sadledes kan nevnes at vi
har pabud om i installere et forbrenn-
ingsanlegg for illeluktende ukondenser-
bare gasser som i dag gdr ut i skorstein-
en. Dette anlegg skal forhipentligvis
vare i drift ved halvarsskiftet.

For gvrig har vi gjennom hele perio-
den som Union har hatt sine store
problemer hatt stadig kontakt med be-
driften i Skien.

Gjennom denne kontakt prgver vi
til enhver tid & vare a jour med bak-
grunnen for deres problemer samtidig
som vi i samarbeid med denne bedrift
og Forurensningstilsynet fir avklart
om noen av de tiltak som gjores i
Skien ogsd kan fi betydning for vart
eget anlegg.

Egil Lie



40 ar er gatt - — -

Tekst: Birger Fjeldstad

Hunstos Fabrikker for 1940. Til venstre sees det gamle opplaget for kubb.

Den 9. april nzrmer seg igjen og
siden det nd er hele 40 dr siden hin
skammens — og forvirringens dag har
jeg, pa redaksjonens oppfordring for-
spkt @ minnes hva det var som opptok
oss sterkest her pd disse kanter pi den
tiden. Tyskernes innmarsj i Polen og
England — Frankrikes krigserklaring
den 3. september 1939 bragte selv-
folgelig forstyrrelser og praktiske van-
skeligheter for importen av visse vare-
slag sd vel som for eksporten av norske
varer i den aller fgrste tiden, men et-
terhvert forbedret forholdene seg. Det
var minimal aktivitet pd Vestfronten
hvor motstanderne 13 pd hver sin side
av Maginot-linjen, og en merkelig
apatisk ro falt over de fleste vanlige
nordmenn.

Det som syntes d fange folks store
oppmerksomhet var Finlands helte-
modige forsvarskamp under Vinter-
krigen 1939/40. Gavmildheten var stor
ved innsamlingene av ulltepper og
ryggsekker, og et relativt stort antall
nordmenn meldte seg frivillig til krigs-
tieneste pa finsk side, — karer som det
senere skulle vise seg at Norges forsvar
fikk god bruk for. Vinterkrigen bragte
blant annet med seg spgrsmilet til
norsk ungdom — sarlig til alle dem
som ikke hadde fatt noen militaertjen-
este eller rekrutt-skole — om hva man
ville kunne gjore i tilfelle angrep pi
vart land. Et forsok pa i bote pi dette
var igangsettingen av "Frivillig Mili-
teeropplaering” som fikk stor oppslut-
ning landet rundt.

I Kristiansand foregikk "torrtrenin-
gen"” i Ekserser-huset med elementar
instruksjon, siktetrening og vedlike-
holdsinstruksjon for blant annet den
gode gamle Krag'n. Denne militare
opplaeringen kulminerte med 30 km
patruljelsp med skyting i omridet
rundt Gjegninga ved Oggevatn i mars
maned, hvorunder for gvrig underteg-
nede fikk anledning til i Igsne sine
forste skudd med skarp ammunisjon —
og resultatet var deretter.

Pd Hunsfos var man, etter mange
depresjonsdar med streiker, under-
skudd, konkurs- og tvangsauksjonstrus-
ler etterhvert blitt fylt av en gryende
optimisme. Arsberetningen av 2. feb-
ruar 1940 for regnskapsiret 1939 —
med hele 36 linjers kommentarer til
regnskapet — tilkjennega et overskudd
pd hele kroner 1.722,93. Dog sier Be-
retningen — kunne man heller ikke i ir
beregne renter av det opprinnelige
obligasjonslin pd kr. 5.160.000,- ei
heller foreta ordinare avskrivninger. 4
linjer i drsberetningen gjengis in exten-
s0:

"Den i 1938 bebudede utvidelse av

papirfabrikken med 2 Yankeemask-

iner blev gjennomfert i 1939 og
fabrikken igangsatt i slutten av aug-
ust mdned. Fabrikken har siden

Igangseitingen vaert i uavbrutt drift,

og de av verkstedene oppgitte gar-

antier for produksjon er nidd"’.

Til vare skandinaviske kollegers
store skrekk og bekymring var igang-
kjoringen — ikke bare en, men to MG-

maskiner med hele 125" arbeidsbredde
— et ugjendrivelig faktum. Krigskon-
junkturene begynte i gjore seg gjeld-
ende og prisene steg. Direkteren hadde
nettopp fylt 50 dr og det var et — sen-
ere kalt — ungt og ekspansivt miljg —
pa funksjonarsiden, og en solid, tradi-
sjons- og kunnskapsrik arbeidsstokk
ute i bedriften. De vonde 30-dra |3 bak
oss og optimismen begynte & gjore seg
gjeldende.

Vidren kom sent, og undertegnede
var sd heldig 4 tilbringe forste uken av
april gratis (noe som telte godt med
under datidens forhold) pi gamle
Hovdens Hogyfjellshotell for & vaere ski-
statist i en reklamefilm for hotellet.
Slalimeksperten Tomm Murstad og
mor av Marius og Stein Eriksen var
hovedpersonene i foretagendet. Radio-
mottakerforholdene i gvre Setesdal var
om mulig ennd verre dengang enn i
dag, og vi fulgte siledes darlig med i
verdensbegivenhetens utvikling. Stort
var derfor sjokket da vi kom ned til
Ernst Hotell sent om kvelden 8. april,
samtidig som likene av tyske soldater
fra torpederingen av "Rio de Janeiro”
utenfor Lillesand ble bragt i land p3

-kaia 100 meter fra hotellet. Ryktene
gikk, men myndighetene forholdt seg
forbausende tause, og ennd stgrre var
sjokket ved neste morgen i bli vekket
av granatnedslag i et hus ved Gartner-
lokka like ved siden av pensjonatet
hvor jeg bodde. Begivenhetene den 9.
april med panikken og evakueringen

Forts. neste side
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Snarrddighet og perfekt opptre-
den avverger en stgrre brann i
fortorkepartiet pa PM 5.

Pd ettermiddagsskiftet mandag den
25. februar i dr oppstod det varmgang
i et av barelagrene pd filtledevalsen
i fortgrkepartiet. Plutselig var det full
fyr i sylinderpartiet omkring filtlede-
valsen,

Maskinferer Svenn Olav Eikeland
holdt hodet kaldt, reagerte perfekt,
grep hdndutlgseren for det automa-
tiske sprinkleranlegg og satte dermed
hele torkepartiet under en intens vann-
dusj.

Flammene ble sldtt ned og brannen
slukket.

Det hores enkelt ut, men hvor man-

Brann PM

ge av oss kan holde hodet kaldt i en sd
kritisk situasjon, og reagere si raskt
og riktig som Svenn Olav Eikeland
gjorde?

Vi har samme automatiske sprink-
lersystem i tgrkehettene pd PM 1 og 2
som pa PM 5. Systemene bestir av en
mengde vannsprederdyser og en rekke

temperatur-fglere. Nir temperaturen
under hetta stiger til 140°C vil auto-
matikken reagere og vannet gir pd
samtlige dyser og setter hele tg@rkepar-
tiet under vanndusj. | tillegg til auto-
matikken er det hindutlgserventiler —
en hendel for hver maskin. Vet du
hvor den er plassert?

Det visste Svenn Olav Eikeland og
han reagerte raskere enn automatikk-
en, og ros skal han ha for sin fine opp-
treden. YiHi-].

*

Vi hidper at Svenn Olav ikke tar det
ille opp at vi har tatt inn ovenstdende
bilde som vi synes er forngyelig. Han
selv var ikke sd begeistret for det som
han er pd bildet.

40 ar er gatt — - -

Forts. fra forrige side

av Kristiansand er blitt beskrevet si
inngdende av profesjonelle skribenter
at jeg skal hoppe over det her.

Pa Hunsfos megtte de ansatte frem
til noenlunde korrekt arbeidstid, men
produksjonen ble stoppet, ryktene flo-
rerte og stor radvillhet radde.

Det umiddelbare problem for be-
driftsledelsen var a skaffe kontanter til
lenningsutbetalingen den fglgende dag.
Det var et fitall som den gang hadde
noe sazrlig i bakhdnden, og ingen
hadde lgnningskonto i banken 3 over-
trekke pd. Vir bankforbindelse avslo
a utbetale kontanter og direktor Kno-
bel spurte om jeg kunne ta meg frem
til Oslo for @ hente penger. Utstyrt
med et brev til styreformannen, advo-
kat Kristen Nygaard, kom jeg til Oslo
neste morgen. Jeg fikk en sjekk pa
kr. 50.000,- av styreformannen, som
jeg hevet i Andresens Bank, men akk
— i 53 store sedler at de ikke egnet seg
til datidens lgnningsposer (timelgnnen
var vel noe slik som ca. 1,50). Ferden
gikk derfor til Norges Bank for veks-
ling til 5, 10 og 50 kroners sedler, noe
som fylte godt opp i min gamle Berg-
ans meis.

| pdvente av returmulighet gikk jeg
til direktgr Andersen pd vart salgs-
kontor, som dengang var i Oslo. Han
tok meg med hjem til middag og til-
kalte kontorsjef Rhode som ble be-
ordret til d fplge meg tilbake til
Vennesla. Direkter Andersen mente
det var for stor risk & ha kr. 50.000,-
i en ryggsekk, og at det var bedre 3§
fordele belgpet pd to mann og to
sekker. Vi hoppet pd et tog fra Vest-
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banen ut pd ettermiddagen som gikk
sd langt som til Nordagutu — og derfra
returnerte til Oslo. Utpd natten kom et
godstog og vi kom med i konduktgr-
vognen og var tilbake pad Vikeland utpa
formiddagen. Det var med stor glede vi
temte innholdet av ryggsekkene pd dir-
ektgr Knobels skrivebord. Meyer
Knudsen og Kvanvig fikk det travelt,
og lgnningene ble utbetalt, om enn
noe forsinket.

Maskinene kom i gang igjen i Igpet
av noen dager, og livet vendte gyen-
synlig forelgpig tilbake til det normale
relativt fort.

Snart kom imidlertid den tyske inn-
marsjen pd Hunsgya. En mindre avde-
ling flyttet inn i skolebygningen pd
skoletomta i svingen ned mot temmer-
lageret. Ca. 30-40 hester ble oppstallet
i "skjulet” som I3 omtrent der hvor
temmervekten nu ligger. Kontorper-
sonalet hadde forngyelsen av d bivine
hesteparaden pd den ndvzrende park-
eringsplass utenfor kontoret kl. 9 hver

.

morgen. Flere funksjonarfamilier som
bodde i Kristiansand evakuerte opp til
den gamle kontorbygningen som ble
fraflyttet i 1939, og 1a der hvor truck-
verkstedet nu befinner seg. | lengre tid
var det messe i spiserommet i den nye
kontorbygningen. Anna Skjervedal var
en fremragende kokke, og det var
takket vare hennes kokekunster at
jeg larte a sette den rette pris pa
komper!!

For den som er interessert i tall
ogsd, kan det tilfgyes at produksjonen
i 1939 var:

22.816 tonn papir

32.987 tonn 50% vit tremasse

14.441 tonn terrtenkt ubleket

cellulose
herav eksportert:

320 tonn tremasse

7935 tonn cellulose.

Vinnings- og Tapskonto balanserte
med kr. 1.025.172,42 og Balansekonto
med kr. 18.587.415,54.

Birger Fjeldstad

T

Tomten 1938. Forberedelsene til det nye kontoret er begynt.



HISTORIE

Hunsfosposten
for 30 ar siden

P4 Hunsfos Arbeiderforenings &rs-
mgte 29/1 ble Ingulf Reinhartsen gjen-
valgt som formann. Nestformann Einar
Tonnesen, kasserer Trygve Larsen,
sekreter Nils Voreland. Styremed-
lemmer ]Josefine Homme, Otto Heisel-
dal.

HBIL arrangerte bedriftslangrenn
18. febr. med 90 mann som fullforte
10 km lgpet.

Direktgr Knobel tok tiden, mens
Meyer-Knutsen & Co. ordnet kortene.
Dagens beste tid hadde Gerhard Lun-
devold med 45,14. 5 mannspokalen
ble vunnet av Vennesla Bygningsar-
beiderforening. 20 mannspokalen ble
vunnet overlegent av HBIL som fikk
den til odel og eie. (Dette er den stgr-
ste splvpokalen som finnes i premie-
skapet. Se etter!)

Ved HBIL's skimerkerenn fikk ialt
48 stk. merker. (Hvor mange blir
detidr?)

74-dringen  Johan Hagman som
ennd var like spretten og i fullt arbei-
de, ble intervjuet om de gode gamle
dager. Vi klipper dette:

Da kong Oskar besokte Hunsfos var jeg
maskingutt ved cellulosemaskinen og tok av
massa. Vi fikk beskjed om & mete i sondags-
klaerne for anledningen. Da felget kom sto
jeg stram som en felestreng, nerves var jeg
ogsd. Jeg lurte en stund pa hvem som vel
kunne vaere kongen, for der var si mange
hoyere offiserer med. Men jeg hadde hert
at kong Oskar skulle veaere si veldig lang,
og det hjalp meg.

Etter en liten stund kom kongen bort
til meg, og sa: Mista jag forsoka poike?
— Jeg leverte ham pinnen som jeg sprettet
av massen med, og kongen stakk og stakk,
mens valsen ble tykkere og tykkere, Bestyr-
eren  ble mer og mer nerves, men endelig
lyktes det og noen filler falt ned pa gulvet,
hvoretter kongen takket og leverte meg
pinnen tilbake,

Etter at kongefolget var gitt kom si
bestyreren igjen og ville ha pinnen og fillene,
Dette ble si sendt til Kristiania for 4 opp-

bevares som minne, Vi fikk fri resten av
den dagen og festet pd en liten slette hvor ni
direkterboligen ligger. Jeg husker kongen
danset med Ase i Hytta, og vi ung-gutta
synes det var veldig moro, for hun hadde
en liten krittpipe i munnen.

Streik har jeg ogsd vaert med pi, men den
jeg nd vil fortelle om ligger noe utenom det
vi kaller streik i dag. — Jeg var i syrehuset og
vi arbeidet 12 timers dag, betalingen var 40
ore dagen. Dette syntes vi var for lite, og
formannen i syrehuset, en svenske ved navn
Kjellstrom, var enig med oss. En dag vi kom
ned pd arbeide, sa Kjellstrom: — I dag strei-
ker vi gutter. — Ja, la gd, sa vi, skjent vi var
falt redde.

Da klokken var 9 gikk vi ned for 4 mote
bestyreren, vi hadde forst blitt enige om at
arbeidskameraten min, Gustav Josefsen,
skulle fore ordet. — Men da bestyreren kom
var Gustav milles, men bestyreren forsto at
det var noe pd ferde og bemerket: — Vad gir
ni her och reker etter poikar, vil ni inte ar-
bete? — Da fikk Gustav talens bruk igjen og
sa at vi slir ikke et slag for vi far tillegg pi
lenna. Heldigvis var vi pd betryggende av-
stand, for han gjorde et renn” etter oss og
ropte: — Jag skal gi eder tillegg, skittpoikar,
— Men vi holdt avstanden. For hver gang
han gjorde et sjok™ tok vi ogsi beina fatt.
Til slutt ropte han: — Ja, ja, for at inte fab-
riken skal standa fér ni 10 ore tillegg,

Glade vandret vi tilbake til jobben,
hvor vi fant Kjellstrom krokete av
latter, — han hadde fulgt opptrinnet fra et
vindu.

*

Hunsfosposten
for 25 ar siden

Hunsfos bedriftskor deltok i kon-
sert i Arbeiderforeningen i Kristian-
sand. Fgrste nummer, Valdresvisa,
gikk fin-fint og gjorde stor lykke. Siste
nummer, Wienervalsen med orkester-
akkompagnement, mitte gis da capo.

Pd Hunsfos Arbeiderforenings ars-
mote ble Olaf Jortveit gjenvalgt som
formann.

30 husmegdre hvis menn var i arbei-
de pd Hunsfos, var invitert til husmor-
ferie i 14 dager pd Hunsfosheimen.
Sével opphold som reisen ble bekostet
av Hunsfos Fabrikker. En sgkte 3
skaffe hjemmehjelp til de husmgdre
som hadde mindredrige barn. Tiltaket
var meget vellykket. Josefine Homme
var husmor og vertinne under opp-
holdet og bad pa de lekreste retter og
hyggelig underholdning.

Regnskapet for Hunsfos’ Sykekasse
viste et overskudd pd kr. 7.314,13.
Samlede inntekter var kr. 273.109,33.

Det var dyp sorg pa Hunsfos da det
ble kjent at Erling Relland var ded
som fglge av en arbeidsulykke i mars
-55. Hunsfosposten skrev blant annet:

Rolland var utrustet med evner ut
over det vanlige, og han begravde ikke
sitt pund. Da bedriftsidrettslaget kom
igang, ble han et av lagets ivrigste med-
lemmer. Gjennom idrettslaget kom
Rolland med i arbeidet med Hunsfos-
posten og ble en av bladets mest tro-
faste og nyttigste medarbeidere og var
idrettslagets representant i redaksjons-
komiteen.

Hunsfos Hjelpekasse

Generalforsamlingen 10. mars ble
ledet av formannen Salve Aas. Hjelpe-
kassens dyktige forretningsforer Anny
Pettersen fremla regnskapet som viste
et overskudd pa ca. kr. 87.700,-,

Det ventes en stgrre stigning i
prisene pd medisiner sd det er usikkert
hva neste ars regnskap skal vise. Dette
er bakgrunnen for styrets malsetting
om etter hvert d gke kapitalen til det
nivd som en hadde for aksjetegningen i
Hunsfos Fabrikker.

Et brev fra bedriftslege Hompland
viste positiv holdning til behandling
av ryggskader hos godkjent kiroprak-
tor. Den offentlige sykekasse gir sin
del av refusjonen kr. 15,- inntil 10
ganger pr. ar. Bedriftslegen foreslo
at Hjelpekassens andel strekkes lengre.
Det ble besluttet at Hjelpekassen re-
funderer med kr. 25, pr. gang utover
10 ganger pr. ar.

De som skal ha briller behgver ni
ikke @ ha en gyeleges godkjennelse for
a fa refundert kr. 100,-. Det er tilstrek-
kelig med godkjent optiker.

Valgene gav som resultat:

Salve Aas, formann

Trygve Holtet, sekretaer

Otto Heiseldal, styremedlem

Gunnar Grundetjern, styremedlem

Marie Halvorsen, styremedlem

4 personlige varamenn,

Fra pensjonisthold uttrykkes stor
tilfredshet med den hjelp de fir gjen-
nom Hjelpekassen.

Sekr.
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85 ar og enda idrettsmann

Det eneste som fantes av nedtegn-
else om idrett pd Hunsfos for HBIL's
stiftelse i 1946 var fra et kretslangrenn
i 1938 der to 5-mannslag fra Hunsfos
ble best.

En av dem som var med og skrev
historie i 1938 fylte 85 dr 9. januar
i dr. Det er en hedersperson som frem-
deles trimmer, som har bevart sitt
gode humgr og ennd holder idrettens
hoye mal i @re og i hevd. Hans navn
er Albert Lie.

Vi er ikke si lite imponert over
familien Lie's trofaste tilknytning til
Hunsfos Fabrikker med hele 4 gene-
rasjoner.

Alberts far, John Lie kom fra Lie i
@vrebg — der hvor det nd som kjent
er blitt litt av et skisenter. | hele
49 1/2 &r arbeidet faren pd Hunsfos.
Svigerfaren kom fra Ggteborg og var
limkoker pd Hunsfos. Alberts brgdre
Wilhelm, Laurits og Ferdinant har til-
sammen en meget lang rekke arbeidsar
pd Hunsfos. Alberts to sgnner @ystein
og Gunnar arbeider pa Hunsfos — og

10

disse har hver sin spnn ansatt pd verk-
stedet.
Albert ble fgrst ansatt pa Hunsfos

i 1911 og kom i 1913 over i anleggs-

arbeide tilknyttet firmaet Musculus.
Da var han med pd storre anlegg pa
Hunsfos bl.a. anlegg av cellulosefab-
rikken. 1 1923 ble han fast ansatt pa
verkstedet. | senere ar var han tilknyt-
tet sliperiet og hadde ansvaret for sten-
skifting, dukskifte, skjerperullskifte
m. v.

Da han ble pensjonert i 1965 — 54
ar etter fgrste ansettelse — var han pd
ingen mdte opprddd for gjoremal.
Blant annet syntes han det var moro
d kunne gjgre noe for idretten. Det
fortelles at han var med pd samtlige
dugnadstimer da lyslgypa ble anlagt.
For den enestdende innsats fikk han
overrakt en pokal under dpningen av
loypa. Albert sier at han satte meget
stor pris pd denne oppmerksomheten.

Til slutt vil vi nevne at han er inne-
haver av Venneslamarsj-medaljen tatt
ifjor, at han fremdeles liker 4 gi pa

Albert Lie og Bernhard Olsen med
den nyinnviede fane.

ski og at han ofte er 4 se pd sykkel i
den varmere arstid.

Vi, hans idrettskamerater, setter
serlig pris pd 4 vare vitne til hans
glede over & vaere med under varhygge-
festene. Vi gnsker tillykke med 85-
arsdagen og hdper & fi se ham pa
festene ennd i mange dr.

Tryggve Kittelsen

VABIK’s kretsting 1979

ble avholdt lgrdag 15. desember pd
Hotel Caledonien. Av protokollen
fremgar det at tinget stort sett var for-
ngyd med idrettsarbeidet i 1979,

NBIF var representert ved Odd
Sjursen. Han papekte den kolossale ut-
vikling innen bedriftsidretten som n3
har 4.427 registrerte lag. Det er en gk-
ning pd 266 lag i 1979. Bare i Vest-
Agder er det registrert 300 lag med ca.
35.000 medlemmer. Det eneste skrem-
mende med disse tallene er, iflg. Sjur-
sen, spgrsmadlet om det kan skaffes
nok tillitsmenn og instruktgrer.

Av annet kan nevnes at Edgar Saka-
riassen (Laboratoriet) ble valgt inn i
VABIK’s styre.

Fart i skiskytingen igjen

Pd tross av streng kulde gjennom-
forte skiskytterne vdre treningsrenn i
lysloypa. den 2. februar. Lgpet ble
arrangert av Bjgrn Johansen og Sig-
mund Lgyte og gav fglgende resultat:

Tid:
1. Jan Tommassen 21,51
2. Thorbjern Olsen 2354
3. Oystein Lie 2457
4. Svein B, Fredriksen 26,15
5. Arild Telsto 27,34
6. Thorleif Hodnemyr 27,39
7. Asbjern Risdal 2940
8. Leif Gotten 29 49
10. Tjestel Askekjaer 32,20
11. Kire Rodal 33,25

:000“00’.”“000

¢  Tiltaket med felles trening pa
tirsdagskveldene har vaert meget ¢
vellykket og deltakelsen har veert ¢
god. Takk til trimgruppa og ski-
gruppa som na ogsd gnsker seg
god deltakelse til avdelingsmes-
terskapene den 15. og 22. mars.
(Dette skrives 7. mars, —
hvordan blir fgreforholdene?)
&
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«Den nye helsefare»

Jogging, trim og slankekurs i sokelyset

En anonym har sendt meg en artik-
kel i Farmand nr. 1 -80 av Bjarne Tgm-
merbakke under ovenstdende over-
skrift. Den omhandler en fersk under-
sokelse foretatt ved University of Elk
City, Oklahoma, USA. Etter 3 ars ni-
tide rundspgrringer viser det seg nem-
lie tydelige tegn pd stadig ekende
psykisk anspenthet og stress blant
folk, i et omrdde hvor man tidligere
levde etter prinsippet slapp av, ta dag-
en som den kommer.

De fleste av joggerne hadde nok feglt
at de etter de fire drene var i bedre
form, men de fplte at det tok for
meget tid og krefter @ gjennomfore
trimprogrammet, og at det var en gko-
nomisk belastning for dem, stadig &
holde seg med trimutstyr. Mange had-
de mistet mye av den roen de hadde
for, og folte press til d fortsette for
ikke a bli stemplet som darlige tapere.
Forskerne kunne videre spore en ten-
dens til misngye i ekteskapet og en
pkning av antall skilsmissetilfeller.
Dette som fglge av mindre tid for fam-
ilien.

Typisk var en uttalelse fra to av de
spurte, en geologiprofessor og en over-
lege ved et psykiatrisk sykehus: Vi
har med tilfredshet kuttet ut dette ut-
slag av et unormalt samfunns krav om
motvekt mot velstandens resultater” .
og "Forst sliter man seg nesten ihjel
for & oppnd en rimelig levestandard,
dernest skal man slite seg ihjel for &
dempe og utslette de synlige virkninger
av denne levestandard” . . .

Dette var jo voldsomme salver!
Hva skal vi trekke ut av undersgkelsen
i Oklahoma?

Vi har ogsd hatt en landsomfatten-
de oppfordring til & drive trim. Denne
har vart fulgt av et alminnelig rad: ""Vi
skal trene — ikke overdrive”.

Jeg har ikke inntrykk av at vare
forskere har funnet lignende negative
utslag for vdrt land. Det finnes sikkert
noen som tar trimmingen altfor alvor-
lig, og blir sd opptatt av seg selv at det
gdr ut over andre. Dette er antakelig et
lite problem — ennd. Men det er all
grunn til @ vare pa vakt mot en even-
tuell amerikanisering’” av trimmingen.

Mere interessant er & se pa hva vire
forskere har funnet av positive resul-
tater. leg velger d sitere et avsnitt fra
TY’s Grunnkurs i Arbeidsledelse, rore-
drag vedrarende stressreaksioner av
professor dr. med. Kire Rodahi:

Fysisk kondisjon er i og for seg ingen
garanti for psykisk velvaere. Men et menne-
ske som gjor seg den umak 4 komme i form,
ct menneske som klarer 4 holde seg slank og
i viger, vil sannsynligvis veere mer tilfreds
med seg selv enn et som lar sin kropp for-
falle og blir feit og dorsk. Han som har klart
i komme i form, finner gjerne at den okte
selvaktelse har forbedret hans syn pi livet,
pa arbeidet og pid familien. Den sterkere
kropp og den bedre helse vil kunne gjore
det mulig for ham 4 konsentrere seg mer om
arbeidet og la seg bli mere engasjert i de ting
han setter pris pé i livet, uten 4 bekymre seg
for mye om seg selv. Slik vil hans personlige
problemer ikke ha si lett for 4 gi ham pi
nervene. Hans aktive livsforsel vil gjore at
han blir fysisk trett, slik at han sover bedre,
mens en som er i dirlig form, kanskje plages
av spvnloeshet. Hos en som er i darlig kondi-
sjon, vil sevnlesheten, som i seg selv kan
vare et utslag av mangelfull tilpasning til
stress, i seg selv bli et stress., Dette nye
stress, spvnlosheten, blir si drsaken til ytter-
ligere stress nir det uttrettede menneske
prover & slite seg jgennom arbeidsdagen,
Pi det viset oker det pi med stress. En blir
anget i en farlig kjedereaksjon som for eller
senere gjor en til et offer for slike utslag av
emosjonell stress som hudutslett, magesir
og endog sinnslidelser,

For egen regning vil jeg gi et forslag
til dere som gnsker & komme i bedre
form, men kanskje vegrer dere pi
grunn av darlig tid, omkostninger til

Lag en kasse som vist pd bildet. Stig
rytmisk opp og ned. Forst forsiktig pd
laveste trinn. @k hgyden etterhvert
(kassen har 4 hgyder 10, 20, 30 og
40 cm). Hold pd til du blir god og
varm. Sa fglger "boy og tey”. Gjenta
det hele 3 ganger.

Hvor lenge bgr trimmingen vare?
Jeg lar trimkonsulenten i Norges
Idrettsforbund, kristiansanderen Jon
Field svare (Fadrelandsvennen 15.
januar -80).

"Vi pleier d si at tre av ukas 333
halvtimer bgr benyttes til fysisk
aktivitet. Og det hgres vel strengt tatt
overkommelig ut”.

Pd spgrsmidl — hva med & holde
vekten i sjakk, svarer han:

"Da er ikke trim noen vidunderkur.
Skal kiloene bort, er det forst og
fremst spisingen som ma reduseres.
Ndr et ukeblad baserer slankekuren pa
24 timers trening i uka blir det latter-

utstyr eller ulyst til & vise darlig form  lig. . . . | verste fall kan det ende med
eller figur overfor naboen. en ulykke”.
',»"J
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Om dere vil forsgke "kassetrim” sd
skal altsd 1,5 time pr. uke veare til-
strekkelig. Bildet ovenfor som er hen-
tet fra boka: Kjobb — for folk flest
(HBIL har boka til salgs for kr. 5,-)
viser at etter 12 uker er formen pa
topp. Vil dere selv kontrollere formut-
viklingen kan dette gjgres ved 3 ta
pulsen. Den blir roligere (langsomm-
ere) etter samme fysiske ytelse etter-
som tiden gir. Fglges et slikt trim-
program vil jeg spd at dere noks3 snart
vil fole lyst og behov for andre fysiske
aktiviteter — jogging inklusive. Om
ikke legen skulle ha noen innvending
vil dere sette i gang med nye joggesko,
med okt selvtillit og uten frykt for
naboen. Kanskje kan det bli ngdven-
dig 4 passe pd at ikke trimmingen far
for stor plass og hindrer viktigere
livsutfoldelser.

Pi& HBIL's virhyggefest den 16.
april blir det anledning til 3 hgre mere
om trimspgrsmal. ldrettslegen og
skilgperen, Helge Usterud Aasgaard
kdserer. Jeg minner om at alle ansatte
med ektefeller (ledsagere) er medlem-
mer av laget og er hjertelig velkomne.

Tryggve Kittelsen

Skyting

Mens  skiskytterne konkurrerer
utendgrs er det andre skyttere som
foretrekker d holde seg inne. | Vigs-
bygd samfunnshus var HF med som
arranggr for et skytterstevne den 8.
februar. Av i alt 150 deltakere var 4
fra HF. | klasse 1 oppniddde Tjgstel
Askekjer 178 poeng. | klasse 2 fikk
Bjern Inge Lgland 182 poeng og
Trygve Ramsdalen 177 poeng. Arne
Lonebu fikk 194 poeng i klasse 3.

Hgrt fra tilskuerplass:
Meld deg inn i skytterklubben og
treff nye kamerater!

Hunsfosmesterskapet 1980

Irene far instruksjon for lgpet.

Onsdag 5. mars opprant med tdke
og mildvaer. Skigruppa ved Sigmund
Loyte og @ystein Larsen fikk det tra-
velt med preparering av Igypa som ble
fagt syd for Skarpengland skole.

Kommunens nye prepareringsmas-
kin var utldnt, — s3 ble det ogsd en
fin Ipype som det var en forngyelse &
gai.

Ved siden av deltakelse i mester-
skapet var det anledning til i avlegge
prove for skimerke. For arranggrene
var det en skuffelse at ikke flere del-
tok. Var det varet som holdt enkelte
tilbake?

Resultatlisten taler for seg selv og
viser de 8 nye mestre. Damene gikk
5 km, mennene 10 km.

DAMER 16-24:
1. Ida Nordhagen 25:6:1
DAMER 35-41:
1. Irene Askekjaer 45,50

Hva smorte du med?

Varhyggefesten

kl. 19.00.
Bevertning

Div. underholdning

er velkommen.

I tradisjonelle former arrangerer HBIL fest, 16. april i Velferden
Av programmet kan vi rgpe fglgende:

Kaseri av idrettslege Helge Aasgaard

Premieutdeling. Hedersbevisningen m. v.

Laget hédper pd stor oppslutning. Alle ansatte med ektefeller (ledsagere)

HERRER 16-24:

1. Jarl Nordhagen 40,57
HERRER 35-41:

1. Sigmund Leyte 39,01
2. Arild Telsto 48,16
3. Asbjern Risdal 53,42
HERRER 42-49:

1. @ystein Lie 38,14
2. Karl Hodnemyr 40,12
3. Thorbjern H. Olsen 45,38
4. Thorleif Hodnemyr 46,36
5. John Leland 48,13
6. Leif Gitten 53,34
7. Torodd Askekjar 66,13
HERRER 50-54:

1. Gerhard Lundevold 40,21
2. Helge Nordhagen 43,26
3. AIlf Renstrom 46,23
HERRER 55-59:

1. Sigurd Hagen 43,14
HERRER 60-64:

1. Tryggve Kittelsen 57,19

Smaplukk vedr. idrett

Det har vart diskusjoner ved-
rgrende bedriftsidrett og skader
med sykdomsfravaer som folge.
| denne forbindelse gjgres en
landsomfattende  undersgkelse
for dret 1979. For vidrt lags ved-
kommende kan vi gi den glede-
lige opplysning at vi ikke hadde
noen skader i 1979 — og heller
ikke hittil i ar.

Det er i vinter som kjent gjort
fremstgt for d fa flest mulig til 3
trene pa ski med formal 3 ta ski-
merke. | den anledning minner
vi om at de som har innfridd for-
dringene til et merke tidligere
ar, f.eks. ved deltagelse i 5 km,
10 km eller lengere lgp, men
ikke har innlgst merket kan fa
det ved henvendelse til John
Leland eller Torbjern Loken.

| forbindelse med salget fra
den nye kantinen har HBIL, som
en prgveordning, patatt seg a
foreta de ngdvendige avgjorelser.

Dette innebzrer i foreta for-
nuftige innkjgp, vurdere svinn,
fastlegge priser m. v. Blir det et
mindre overskudd sa tilfaller
dette bedriftsidrettslaget.
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HBIL har fitt en del henvend-
elser fra personer som gnsker 3
vere med i et felles joggepro-
gram til vdren. Laget vil gjerne
vaere behjelpelig med 3 sette
igang Norges Friidrettsforbunds
program "K-jogg — for folk
flest” som er blitt meget popu-
leert. Men laget har ikke kunnet
finne en som er villig til en gang
i uken i en periode av 6-8 uker
a lede joggeprogrammet.

Kan du vere den reddende
engel?

| s& fall henvend deg til trim-

gruppa.

—

Foran fra venstre: Sverre Thorsen,
Alma Ingebretsen, Else Skeie, Anita
Thorsen.

Bak: Liv Berntsen, May Britt Dahle,
Gudrun Lian og Evlyn Olsen.

Héndball

Arets sesong narmer seg slutten og
det ser ut til 4 bli en god sesong hva
resultater angdr. Nir det nd stdr noen
fa kamper igjen i serien kommer dame-
laget vart til @ kjempe helt i toppen i ar
igjen.

Pad herresiden har vi i ar med to lag,
et i 1. divisjon og et i 6. divisjon. 1.-

laget vil komme til & plassere seg pd
den gvre halvdel av tabellen og 2.-laget
omtrent midt pd tabellen i sin divisjon.

| de tradisjonelle turneringene,
"KMV-cup”, "Nyttirs-cup” og "Ser-
lands-cup”, stilte HF med to lag.
Herrelaget spilte seg frem til finalen i
"Nyttarscupen’’, men tapte den mot
lzererne, Kr.sand.

Men de som virkelig gjgr det godt i
bedriftshandballen her pd Sgrlandet er
damene vare. lkke bare pd Serlandet
heller, for noen ganger moter de ogsad
lag fra Bergen i vest til Oslo i gst og
de vinner som oftest. | de ovennevnte
turneringer kom damene til finalen i
alle tre. Men det som kanskje impon-
erer mest er at "Nyttdrscupen’ har de
vunnet 8 - dtte ar pd rad.

Vi gratulerer: Else Skeie, May Britt
Dahl, Randi Fossheim, Ellen johansen,
Evlyn Olsen, Gudrun Lian, Liv Bernt-
sen, Alma Ingebretsen, Anita Thorsen,
Kristi Larsen og laglederne Sverre
Thorsen og Roar Martinsen.

Tor Dalsgren

Hunsfosposten har fdtt litt av en
medarbeider i Gunhild Johansen. Vi
har fitt disse historiene:

*

En episode fra Hunsfos for mange,
mange ar siden:

En "bas” som var noksd hey av
vekst irettesatte en mann som var litt
liten av vekst. Formaningene ble nok
vel omstendelige, og da den lille
mannen syntes han hadde fitt nok,
gikk han bort til "basen” og spurte
"/ du fari nd si skal 2 hoppe opp og
skalle te da!”

Gunhild forteller historier

Far 1d i stuen og kvilte. Inn stormet
bror min og faren brplte: ""Ta ma da
dera’. Bror hektet dera av og bragte
den hen til faren.

*

En far gav sin lille spnn ekstra
lommepenger og sa: "Nd mi du love
ma 3 gijgmme dei”. Sgnnen gjsmte
seg under sofaen. Etter en stund
ringte det pd dgren og sgnnen ropte:

"/ &®’kje heime — & sibe".

*

Mor og far og lille Trulte p 4 &r er

pd vei til Serlandet i bil. Under et opp-

hold i Holmestrand sier far: "]a, det
var her tante Kjersti og onkel Hans
byttet ringer”. Pd hjemturen da de
passerte  Holmestrand sa Trulte:
"Mamma, hva var det de to het som
punkterte her?”

*

Syvert Drivenes (bror til avdgde
Gustav Drivenes) var kjent som litt
av en skpyer. Han satt i vakta pd
Vigeland Brug hvor ogsd sentralbordet
ble betjent. En dame ringte: ’Kan jeg
fa direktgr Mgrck?” "Ja, nd skal &
rektig hgre ma frua”.
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STYRKE — PAUSE — GYMNASTIKK

OVELSER VED
SKRIVEBORDSPULTEN

. Strekkevelse

Gli ned i stolen til kroppen
danner en rett linje hvilende
pa 3 punkter: @verste del av
ryggen, nederste del av setet
og haelene. Armene over hodet
og strekk deg godt og lenge i
denne stillingen! Pust godt ut
tilbake i utgangsstillingen.
Gjenta.

. Nakkedreining

Sitt godt i stolen: Fottene
parallelle og i gulvet, setet helt
inntil stolens bakre del. Se rett
fram, og drei sa hodet lang-
somt til venstre sa langt du
kommer. Det samme til hoyre
side.

. Skuldergvelse

Skyv skuldrene fram-opp-bak-
ned, vi «ruller» med skuldrene.
Gjer wavelsen langsomt og
grundig, pust inn pa vei opp,
ut pa vei ned.

4. Styrkeesvelse for barna

Press fottene opp mot bord-
platens underside.. Hold still-
ingen 5—6 sek. Slapp av.
Gjenta.

Vi klipper fra "Bedriftsidrett” nr. 10 — oktober 1979

. Setemuskulaturen

Bli litt heyere i stolen ved at du
kniper sammen i setemuskula-
turen, holder 5—6 sek., og
slipper. Gjenta 3—4 ganger.

. Forevelse

Left venstre benet litt opp fra
gulvet. Sirkulér med foten
rundt til venstre noen ganger,
og sa til heyre. Det samme med
heyre fot.
Left begge ben opp fra gulvet.
Strekk godt pa vristen og
teerne. Varier med a beye opp
teerene, — vi presser teerne
opp — mot oss —slik at vi far
en fin strekk pa baksiden av
leggene.
Randi Lillemork
utd. konsulent
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Min kjzaere broder.

N3 jei skrive heim til min slekt. Jei
veere mange ar i Norge nd. Jei ha bra.
Veldig bra. Det er nok tre ar siden jei
skrive sist. Ikke vare bra. Hvor stor var
familie na?

Nér jei reise jemmefra vi var 89 med
alle. Dere vare mange na tror jei.

Jei skaffe egen familie. Norsk fli-
cka, hun veere sd bra, hun fi barn og
jei fi penger av staten. Hun fi barn
igjen, jei fa flere penger av norska sta-
ten,

Siden jei bli trgtt. Min doktor si
nei, ikke s mye arbeid. Jei nd jobbe i
firma heter sykekassen. Meget bra
firma. Filial over hele Norge. Ikke mye
arbeid, bare fa penger.

Norske folk bra, men litt dumme.
Man ikke fd ha hgne og jeit i leilig-
heten, det var dumt hva? Norska menn
er rare. De arbeide alltid. Jei ikke for-
std. Norske menn ikke si noe om jei
hillsa pd hans frue. Han si demokrati.
Han ikke bli galen, han bare bli galen
om jei ha hgne i leiligheten. Han ikke
vaere klok.

Jei ha veldig fin leilighet. Vi bare
veere utlendinger som ha bra leilig-
heter. De vzre dyre. Norske mann
ikke tjene si mye penger som vi. Han
ha mye arbeid. Hele dagen han tjene
mye penger som gd til staten og
staten gir dem til mitt firma. Det vare
meget bra.

Jei synes hele var familie komma til
Norge. Dere bare skaffe flybillett til
alle. Dere spare billetten, sossialen
betale ndr dere kommer. Sossialen er
et annet stort firma jei arbeider p3.
Veldig lett arbeid, det bare vare g3 i
trapper og hente penger. Sossialen det
bygge store hus her som vi kan ha til
familie. Om bare vi bo der si kan vi
ha jeit og hgne pd balkong. Det vare
bra.

Inga norsk kan fa rdd til & bo der, s&
vi fir det alene. Jei i morgen snakke
med mitt firma om dette. Jei hape
dere alle kommer, dere nok vare
150 i familie nd si dere vare vel-
kommen,

TAKK

Til Hunsfos Arbeiderforening: Hjer-
telig takk for den fine julegleden vi
fikk til jul. Et godt nytt ar til alle pa
Hunsfos Fabrikker.

Ruth og Thorleif Berge

Til Hunsfos Arbeiderforening: Takk
for blomsten jeg fikk til jul.
Magnus Karlsen

En hjertelig takk til arbeidskame-
rater ved renseriet for den fine gaven
jeg fikk til jul. Ellers takk til samtlige
ansatte — bade arbeidere og funksjon-
arer ved min fratreden,

Gudmund Jortveit

Til Hunsfos Arbeiderforening: Hjer-
telig takk for julegleden.
Hilsen John Johnsen

Jeg vil pd denne mite fi sende alle
mine arbeidskamerater ved PM 1-2,
skift 4, en hjertelig takk for den fine
gaven.

Jeg vil ogsd fa takke alle for et godt
kameratskap og for mangt et hjelp-
somt tak inne i kollergangen.

Torleif Vatland

Hjertelig takk til arbeidskamerater
pa skift 2 og 4 PM 1-2 og til driftsled-
elsen i papirfabrikk for gaver ved min
fratreden.

Einar H. Olsen

ENDRING | HUNSFOSPOSTENS

REDAKSJON

Anton Brandsnes har mdttet gd ut
av redaksjonen pd grunn av gkt ar-
beidspress pd annet hold. Vi takker
ham for et meget trivelig og godt sam-
arbeide i forbindelse med bladets gjen-
utgivelse i 1979.

Samtidig har vi den glede & meddele
at Tor Dalsgren har overtatt den ledige
plassen som representant for HBIL.

Red.

Hgrt pa trikken i morges:

— Mor’n, Mor’n Wold, star til? Er
din kone like pen som tidligere?

— A, jada. Bare det at n3i tar’e
lengre tid . . ..

Ikke alle kelnere har forstitt at det
ogsd gdr an a drikke vann til maten,
selv pd en restaurant. Da en herre en
dag bestilte et glass til maten, spurte
kelneren ikke sd lite spydig:

— Unnskyld, men skal det vaere til
a drikke?

— Nei, selvfglgelig ikke, svarte
mannen kvikt, — jeg hadde tenkt i ta
meg et bad mens jeg ventet pd maten.

Fra bladet "Ervervsliv’’ har vi lant
denne lille annonsen:

En annonsesjef ba bladets annon-
sgrer om uttalelser angdende annon-
sens effektivitet i nettopp hans avis.
En sendte ham dette svaret: ""Det er
meg en glede 3 kunne bevitne at Deres
annonseplasser er meget effektive. For-
leden dag savnet jeg min lommebok og
plasert omgdende en annonse under
"Savnet” i Deres avis. Resultatet ute-
ble ikke. Allerede neste morgen, sam-
tidig med Deres morgenutgave, fant jeg
min lommebok i en annen dress’’.

En mann som besa en stgrre bedrift
var meget imponert over alt han si.

— Ja, dette var virkelig en stor og
fin bedrift, sa han til direktgren som
fulgte ham omkring. — Og hvor mange
mann er det som arbeider her da?

— Omtrent halvparten, svarte direk-
tgren.

'HUNSFOSPOSTEN
utgitt av
Hunsfos Fabrikker
Hunsfos Arbeiderforening
Hunsfos Funksjonarforening
Hunsfos Bedriftsidrettslag

REDAKSJON
Redaktgr Tryggve Kittelsen
Einar Bakken
Marit Hagen

Tor Dalsgren

TRYKT HOS
Sertrykk, Vennesla
pd Matt Hunscote 100 gr/m2
Omslag
Hunsfos Granprint 200 gr/m2
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Oppleringsvirksomheten

Hunsfosposten har oppsgkt Gunnar
Hansen som bl.a. driver med opplar-
ingsvirksomheten ved bedriften, for a
hgre hvordan aktiviteten er pd dette
feltet for tiden.

Har det skjedd noe pd oppleerings-
fronten siden forrige nummer av
Hunsfosposten?

Vi begynner jo nd 4 nerme oss slut-
ten pd ''skoledret” 1979/80. Vi avslut-
ter i disse dager vart andre kurs for
nyansatte. Av 23 pdmelde gjennom-
forte 12 deltagere dette kurset.

Har det vert arrangert andre kurs i
det sjste?

Like for jul avsluttet vi et ""Oriente-
ringskurs i papirfabrikasjon’. Dette
kurset var det 18 deltagere som full-
forte. Kursets instruktgr var siv.ing.
Per Warnes som kan fortelle at kurs-
deltagerne viste stor aktivitet og inter-
esse.

Samtidig med orienteringskurset
hadde vi kurs for truckfgrere. Dette
er et kurs som er obligatorisk for a
kunne oppnd truckferersertifikat, noe
som alle truckfgrere skal ha i henhold
til bestemmelsene. Etter dette kurset
var det i alt 19 truckfgrere som fikk
sine sertifikater.

Ogsd nar det gjelder de av vare
kranfgrere som kjgrer den store tgm-
merkrana, er der bestemmelser som
krever kranfgrersertifikat. De 6 siste
av vare kranfgrere gjennomgikk et slikt
kranfgrerkurs i slutten av desember.

Er det andre grupper av vdre an-
satte som har fdtt anledning til d sko-
lere seg i form av kurser?

Ja, i lppet av januar og februar har
vi arrangert to kurs spesielt beregnet
pa verkstedarbeidere. Vi har arrangert
et pneumatikk-kurs og et hydraulikk-
kurs. Dette er kurs som strekker seg
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over 3 hele dager. Kursene er arrangert
her pd bedriften, men med instruktg-
rer utenfra. Dette er instruktgrer med
lang erfaring pd disse spesielle felter.
Pa disse to kursene var deltagerantallet
henholdsvis 17 og 19.

En annen gruppe arbeidstakere som
deltar pd et mer omfattende kurs er
en del av vire arbeidsledere. Dette
kurset startet allerede i september og
avsluttes 4 begynnelsen av mai. Kurset
er lagt opp som et gruppestudium med
en sammenkomst pr. uke. Deltagerne
ma hver uke besvare en del oppgaver
som sendes inn til retting ved Tre-
foredlingsindustriens Yrkesopplaring.
Denne form for kursvirksomhet krever
en god del innsats av deltagerne som
viser meget stor interesse for de mange
forskjellige emner som behandles i
kurset,

Til slutt kan jeg fortelle at vi i
februar avsluttet vart 4. "Grunnkurs
i Verne- og Miljgarbeid”. Innholdet i
dette kurset ble beskrevet i forrige
nummer av Hunsfosposten. | likhet
med forrige gang ble kurset avsluttet
med en del oppgaver som deltagerne
skulle besvare skriftlig.

Hvordan var besvarelsene?

Besvarelsene vitnet om at deltager-
ne ikke bare hadde deltatt aktivt i
meningsutvekslingene under kursets
gang, men at de mange ting som kurset
omfattet ogsd satt i erindringen slik
at de kunne fi det ned pa papiret i
form av svar pd oppgavene.

De beste besvarelsene ble kanskje
til og med premijert?

Ja, det gjorde de, og det var vel for-
tjent, for besvarelsene var jevnt over
meget gode.

Hvem ble premievinnere og hva
fikk de som premie?

Ll

Vitsestafetten

I Hunsfospostens julenummer
ble Gunnar Sand (se bildet) ut-
fordret av Hans Fleischer,

Gunnar Sand

Gunnar Sand har i aller hgy-
este grad svart pa utfordringen
— han har sendt inn hele 4 vitser,
de gir pd bdde vegetarianere og
kannibaler.

} Redaksjonen falt for denne

""Pd skolen”-vitsen:

Lareren: Hvor ligger Afrika?

Eleven: Det er ikke sd langt un-
na. Min far jobber sammen
med en neger, og han sykler
ogsa til jobben.

Gunnar Sand sender utford-
ringen videre til TOMAS BEL-
LAND.

Premievinnerne, som fikk flotte
verktgypremier ble:

1. Ggsta Hanson

2. Roar Gaustad

3. Arild Larsen og Einar Bakken

Vil det bli avholdt flere kurs for
sommerferien?

Det vi nd md gjgre er i sluttfgre de
kursene som er i gang. Erfaringsmessig
viser det seg at kursvirksomhet etter
paske er lite vellykket, si kursaret
1979/80 neaermer seg nd sin avslutning.



Gode arbeidskamerater. Ar 1919

Hunsfospostens gode venninne Gunhild Johansen har
sendt oss dette forngyelige bilde. Det er tatt pd vei hjem
fra arbeidet foran jernbanetunnelen som ni er sprengt bort.
Vi oppgir pikenavnene og navn som gift i ( ) i den utstrek-

ning det er kjent for oss.

Kan noen hjelpe 0ss med de manglende navn?

Fra venstre: Olevine Lundevold (Bronebakk), Klara
Andersen (Nordhagen), [enny Birkenes, Maria Anderson,
Gunhild Bronebakk (|ohansen), Konstanse Sakariassen,
Karoline Renstrom (Gundersen), Astri Hagman (Falander),

Agnes Birkenes (Lund), Lilli Hansen (Askedal), Borghild

Olsen.
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Arsmeote i Hunsfos
Funksjonarforening

H. @ystein Sedal

Hunsfos Funksjonearforening av-
holdt sitt arsmgte tirsdag 11. mars.
Det mgtte frem 13 medlemmer.

Valgkomiteens forslag til valg og
gjenvalg ble enstemmig vedtatt. Arild
Telstg gir inn i styret istedet for
Gunnar Sand, som slutter p& Hunsfos i
juni. Marianne Bjornvall Aasgird ble
valgt til varakvinne.

Etter valg og gjenvalg har styret
denne sammensetningen:

H. @ystein Sgdal — formann

Viggo Engebretsen — nestformann/

formann

Inger Edvardsen — kasserer/hytteut-

leier

Qystein Jorgensen — styremedlem

Kari Bjgrg Limm — styremedlem

Kirsti Larsen — styremedlem

Ida M. Nordhagen — styremedlem

Arild Telstp — styremedlem

Marianne B. Aasgdrd — varakvinne

Det ble enstemmig vedtatt & for-
heye medlemskontingenten fra kr. 20,-
pr. ar til kr. 40,- pr. &r. Kontingenten
trekkes i Ignnen med en halvpart hvert
halvar.

Styret la frem et forslag til Igsning
av kaffespgrsmalet i kantinen. Forslag-
et ble enstemmig vedtatt og legges nd
frem for bedriftsledelsen,

H. @. Sgdal

"Alt iorden, vi kan snakke ni. Jeg har
siennemsgkt varelset og det finnes
ingen skjulte mikrofoner her.”
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Gunbhildprisen til Ingvar Larsen

Som kjent fra julenummeret har vi
utlovet 0,5 kg konfekt til hver den
som uoppfordret kommer med bidrag
fra eldre tid.

Den forste prisen gir vi til pensjon-
ist Ingvar Larsen som har sendt oss 19
bilder fra Hunsfos, fgr og under krig-
en. Bildene er tatt med et kasseapparat
til kr. 10,-. Med bildene fulgte beskriv-
else av sted og tidspunkt.

N4 har Ingvar fineste utstyr for
fotografering og kopiering. Denne
gangen har vi ikke plass til 4 vise noen
av bildene — det kommer i senere
nummere.

Ingvar var sveiser og reparatgr pd
Hunsfos fra 1924 til 1949 hvoretter
han arbeidet i hele 26 ar pa Norsk

Ingvar med kasseapparatet.

4

Wallboard A/S. Hans far var verksmes-
ter Larson som arbeidet pa Hunsfos i
mange dr og blant annet var kjent for
sin gode hukommelse.

Vi takker Ingvar og oppfordrer an-
dre til 3 gjore seg fortjent til prisen.

"Det er en feil ved innstillingen. Man
blir bld ndr man blir kvalt.”

Sykler og stein i rensenalegget

Alf Melling

— Er det sant at det ble funnet syk-
ler pd bunnen av sedimentasjonsbas-
senget? Hunsfosposten retter spers-
mdlet til overingenigr Melling.

— Ja, det er riktig, vi fant 2 sykler,
en herre- og en damesykkel da vi nylig
tomte bassenget. Ved juletider fikk vi
som kjent problemer med 3 holde
“skrapa” idrift og til slutt var det ikke
mulig d fa den til 4 gd rundt lenger. Og
ndr "skrapa” stopper far vi ikke ut
fiberslammet.

Vi gjorde flere forsgk pa a fa drif-
ten igang igjen, men til slutt matte for-
spkene oppgis ikke minst fordi det
kalde vearet gjorde at vannet frgs til
is. Det var ikke noe annet d gjore enn
a hape pa mildvaer. Vi var flere ganger
i kontakt med Meteorologiske i Oslo,
og da Tregde kunne love oss en lengre
mildvaersperiode i slutten av februar,
satte vi igang. Fgrst matte isen smeltes.
Arealet av bassenget er 1,2 mal og is-
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tykkelsen var ca. 15 cm. Det gir en is-
mengde pd ca 180 tonn. Vi pumpet
varmtvann fra virt nye gjenvinnings-
anlegg til bassenget og i lgpet av et par
degn var all is borte. Deretter satte vi
igang med spyling og tgmming. Etter
5 1/2 degns kontinuerlig arbeid var
bassenget tomt.

— Fant dere noe annet enn sykler?

— Ja, det var en masse stein i bas-
senget, fra kdlrabistgrrelse og nedover.
| tillegg fant vi en mengde tomflasker
og en god del andre mindre gjenstan-
der. Dessuten hadde en grind fra en av
flokningsomrgrerne falt ned og I3 pd
bunnen av bassenget.

— Var noe av utstyret skadet?

— Ja, noen av skrapene var defor-
merte og ma skiftes ut snarest mulig.
Det er klart at med s3 mange fremmed-
legemer i bassenget blir pdkjenningen
pd utstyret stort slik at det hele lettere
stopper opp. Anlegget er sirbart over-
for fremmedlegemer. Jeg kan nevne at
alt vann som pumpes inn i anlegget
passerer en rist med 2 cm dpning. Det
er klart at alt vi fant er kastet opp i
bassenget og det er beklagelig at slikt
skjer. Bedriften ma nd vurdere til-
tak for 4 prgve a4 unngd at det skal
gjenta seg. :

— Det er jkke alle som vet hva som
skjer | bassenget og hva som skjuler seq
under overflaten.

— Jeg skal prove & forklare dette
ganske kort. Hensikten med anlegget
er d befri avigpsvannet vart for fiber og
fyllstoff slik at det blir renest mulig
for det renner ut i Otra. Vi oppnir
dette ved d gi vannet en oppholdstid

i bassenget pd noen timer slik at fiber
og fyllstoff far tid til & synke til bunns,
de sedimenterer. Anlegget kalles derfor
et sedimentasjonsanlegg. Normalt er
rensegraden omkring 95%.

For 3 forklare hva som skjuler seg
under overflaten vil jeg benytte en
enkel tegning av bassenget. Tegningen
viser et snitt av bassenget, dessuten
er en liten sektor vist sett ovenfra.
Vannet som skal renses ledes inn gjen-
nom et rgr under bassengbunnen (8).
Forst oppholder vannet seg i et flok-
ningskammer (4) med omrgrere (3)
hvor hensikten er d fia fibre til &
“klumpe" seg sammen slik at de hur-
tigere synker til bunns. Fra floknings-
kammeret stremmer vannet ut i selve
bassenget hvor sedimenteringen fore-
gar. Det rensede vannet tas ut fra over-
flaten gjennom et rennesystem (11) og
ledes etter en mengdemdling ut i
Otra. "Skrapa” (6) skraper slammet
inn mot senter hvor det tas ut giennom
et rgr (7). Herfra pumpes slammet til
et filter hvor det fortykkes for det
med bil kjgres til en fyllplass.

"Skrapa” er festet til ei bro (1)
som i den ene enden hviler pd et sen-
trumslager (2) og i den andre enden
har hjul som gdr pd betongkanten. Den
drives rundt av en motor og veksel
(10).

Bassenget har helt siden det ble satt
i drift hatt en god rensevirkning. Men
det er sarbart overfor fremmedlege-
mer, bide sma og store .ting vil gi pro-
blemer. Jeg hdper derfor at vi i frem-
tiden kan holde bassenget fritt for
slike ting.
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HJERTESUKK

Av og til tdrner problemene seg opp som her forleden dag i claylageret hvor Olav Storemo avgav felgende rapport til
patroppende skiftoperatgr:
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1il venstre sees Fela Rusta. Herr Kladden befinner seq oppi karet. Disse to var med om & pirre gode Olav Storemo.
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Premiekryssord nr. 4
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VANNRETT:

£

6.
10.
11.
12.
13:
14.
16.
18.
20.
22.
23.
26.
28.
29.
30.
32.
33.
34.
36.
37.
38.
39.
41.
43,
45.
46.

Plutselig

Ikke varig

Gjgn

Fugl

Utrop

— Diablo

Gjor rent

Forbindes med naturvern
Ma en seiler kunne

Land

Karakter

Sett ned foten

Bar

Smykkemateriale

Ikke hit

En (engelsk)

Kjent fotballspiller
Fotballklubb i vart fylke
Er Tomte-folkene som oftest
Ma vi alle

Linella Nerabrace

Herr (engelsk)
Betegnelse for narkotika
...... g, sveert lite bra
Dyr

Formann pd Hunsfos
Mener

LODDRETT:

VENA LA WN =

. Finnes i Renseriet

Dyr

Finnes rundt om i bedriften
Reys

Er ogsd norsk

Avkom

Spill

Musikk

Over PM 6

. Manefase

. Fortumlet

. Lyd

. | produksjonsstrengen mellom

Renseri og Kokeri

. Rett

. Trene

. Tanke

. Spis

. Var en mester i boksesporten
. Brukes av og til av fagforeningen
. Groft (bakvendt)

. lkke foran (dansk)

. Bruker vi i bakverk

. Behandling

. Side

. Elv

Blant riktige lesninger
trekker vi ut 3. Disse far
1 kg kaffe hver i premie.

Frist for
innsendelse:
1. mai

Kryssord nr. 4

25 stk. hadde levert riktige lgsninger
av kryssord nr. 3.

Av disse er folgende trukket ut som
vinnere av 1 kg kaffe hver:

Egil Zakariassen, PM 1-2

Gunvor Klyve, Kontoret

Gerd O. Johansen, Tekn. sekr.



